Tero Matkanzeni

Urpo Sirén — tyolaisuimariuden toinen
puoli

Urpo Sirén oli 1950-luvulla Tyévden Urheiluliiton (TUL) yksi lupaavim-
mista nuorista uimareista, joka ylsi rintauinnissa SM-pronssimitalistiksi
ja TUL:n nuorten mestariksi. Suomea Sirén edusti uintimaaotteluissa ja
vesipallomaajoukkueessa. Vesipallomaalivahtina hin saavutti Helsingin
Ty6vden Uimareiden (HTU) joukkueessa SM-mitaleita.

Tutkijana tarkastelen Urpo Sirénin elimikertaa uintiurheilun nako-
kulmasta. Ensiksi tehtdvind on hahmottaa ympiristo, josta kohdehenki-
16 ponnisti kansallisen tason uintiurheilijaksi. Toiseksi hahmotan kohde-
henkilon eliminvaiheista tekijoité, jotka johtivat urheilu-uran jilkeisesta
sosiaalisesta pahoinvoinnista selvidmiseen. Keskeisiksi aineistoiksi olen
valinnut Sirénin haastattelut, hidnen yksityisen leikekirja-aineiston, Suo-
men Uimaliiton tulostilastot ja tutkimuskirjallisuuden. Tutkimustehta-
vin nikokulmasta on validia, ettd artikkeli tukeutuu Sirénin ja hinen ui-
marikavereidensa haastatteluaineistoihin, joissa haastateltavat eldytyvit
kokemaansa uudelleen ja tulkitsevat menneitd tapahtumia nykyisyyden
nikokulmasta. Lihdekritiikin kannalta on kuitenkin ymmirrettivi, ettd
haastatteluaineisto ei valttimattd kerro mitd on tapahtunut, vaan mita
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on ajateltu tapahtuneen. Siksi historia ei maarity vain tutkijan kysymys-
ten eika kertojien kokemusten ja kertojankykyjen kautta.

Artikkeli litkkeenharjoittaja Urpo Sirénista (s. 1936) pdittida kolmesta
itsendisestd artikkelista muodostuvan trilogiani. Edeltavissa artikkeleissa
on kuvattu kunnallisneuvos Kai Hagelbergin (s. 1935) ja liikkeenharjoit-
taja Aulis Kahkosen (s. 1930) eliminkulkua my6s uintiurheilun nakoékul-
masta. Trilogian tuotoksena hahmottuu kolmen 1930-luvulla syntyneen
suomenkielisen helsinkildisen miesuimarin kokemusmaailma.

Lahto Karjalasta

“Illalla, kun 4iti peitti mua nukkumaan, en aavistanut, mitd aamu tuopi
tullessaan. Yolld oli metsdadn tullut julma tykkipatteri, evakoiden tum-
ma rivi tielld hiljaa vaelsi. Selvdan kuului sodan pauhu rajan pinnassa.
Epidvarmuus jiyti karjalaisten rinnassa. Varttitunti lihtéaikaa meille sil-
loin annettiin, naapurimme heindkarriin kalliit nyytit kannettiin. Haipyi
rakkaat mannut sekd kotikujan pad. Kyyneleiden mairid en vain enda
ole muistanut, karjalaisten elon tahtoa ei sota suistanut.”

Suomi oli 1930-luvulla noin kolmen ja puolen miljoonan asukkaan
maatalousyhteiskunta. Vuosikymmenta leimasivat jyrkit vastakoh-
taisuudet ja poliittiset aéri-ilmiot. 1930-luvun alku oli talouslaman ja
puutteen aikaa. Suomen 1930-luku paittyi katastrofiin Neuvostoliiton
hyokittyd maahan marraskuussa 1939. Talvisodan seurauksena Suomi
menetti koko kaakkoisosansa. Jatkosodan alussa Suomi valtasi Viipurin
vuonna 1941, mutta Neuvostoliitto otti kaupungin takaisin haltuunsa
Viipurin-Petroskoin operaatiossa vuonna 1944. Toisen maailmansodan
jilkeen suomalaisen yhteiskunnan ensisijaisia tehtdvid olivat rintama-
miesten ja siirtovden asuttaminen.

Karjalan-siirtolainen Urpo Ilmari Sirén syntyi 9. syyskuuta 1936 Vii-
purissa, josta hinen perheensi lahti evakkoon Helsinkiin talvisodan syt-
tyessa.

Urpo Sirén itse kertoo:

”Muistan, kun lihdimme kulkemaan kelkalla jiin yli. Olin vasta
3-vuotias. Seuraavan kerran palasin kaupunkiin myos viipurilaislahtois-
ten Erkki Marttisen ja Jalmari Torikan® kanssa matkallamme Lenin-



gradin kautta maajoukkueen vesipalloturnaukseen Tallinnaan vuonna
1957. Kun tuolloin katsoin sillalta erddn kerrostalon ylinta kerrosta ja
sen rikkindisestd ikkunasta lepattavaa verhoa, ajattelin, etten mina ai-
nakaan tinne halua palata. Tuohon aikaan yleisesti puhuttiin Karjalan
palauttamisesta”.’

Urpo Sirénin isid oli kuorma-autoilija Yrjo Sirén (s. 1916 Viipurissa).
Aiti oli Rudus Osakeyhtién konttoristina elimintyénsi tehnyt Mai-
re-Sanelma Sirén (o.s. Hyytidinen). Sirén oli perheen ainut lapsi. ”Isi oli
riski mies, mutta erityistd urheilutaustaa hianelld ei ollut”, Sirén kertoo
asettautumalla istuallaan kehonrakentajien tuplat edesta -poseerausasen-
toon. Yrjo Sirén taisteli sodassa vuodet 1939-1944.* Sotavuosina Urpo
Sirén asui Vihdissd Pddslahdessa serkkunsa perheen maatilalla.”

Koti Viipurista evakuoituneelle Sirénin perheelle jirjestyi ensin Sor-
niisista Vilhonvuorenkujalta. Koulunsa Sirén kavi liheisessa Aleksis Ki-
ven koulussa. Sorkasta perhe muutti Toukolaan, joka sijaitsee Vanhan-
kaupunginlahden ja Kustaa Vaasan tien vilissa Himeentien pohjoisosan
molemmin puolin. Lopulta Sirénit saivat Oulunkyldstid kodikseen rin-
tamamiestalon. Yrj6 Sirénin yhteydet karjalaisiin sailyivit ainakin Vii-
purista Helsinkiin siirretyssd Kelkkalan Tyovienyhdistyksessd, joka ra-
kensi Kirkkonummen Veikkolaan “’katjalaisen lomakotialueen™.® My6s
Urpo Sirén auttoi 10-vuotiaana pikkupoikana mokkien rakentamisessa
uittamalla jarvessi rakennukselle puutavaraa vuonna 1946."

Urpo Sirén avioitui noin 20-vuotiaana Toukolasta kotoisin olleen
naisen kanssa, ja he saivat kaksi poikaa, jotka syntyivit vuosina 1956 ja
1958. Esikoinen oli syntyessaian kuuro ja lihes sokea. Yhdelld silmalld
hin ei nihnyt, ja toisen silmdn niko oli hyvin heikko. Avioliiton alku-
aikana Sirén aloitti opinnot poliisikoulussa Suomenlinnan Susisaares-
sa. Opiskelut sujuivat Sirénin mukaan hyvin puolikurssiin asti. Kerran
illanvietto opiskelukavereiden kanssa johti siihen, ettei Sirén herannyt
riittavin varhain ehtidkseen aamun oppitunnille. Hinen “kavin ham-
masladkarissd” -selitys todettiin koulussa valheelliseksi, ja seurauksena
oli opiskelujen keskeyttiminen. ”Alkoholi oli ottanut minusta vallan”,
Sirén toteaa.®

Poliisikouluselkkaus ja varsinkin esikoispojan terveysongelmat vai-
kuttivat epailemittd herkiksi ihmiseksi itsedan luonnehtivan Urpo Siré-
nin eliminkulkuun. Opintojen keskeytymisen jilkeen Sirén elitti per-
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hetta kuljettamalla Yrj6-isiltd saatua kuorma-autoa Helsingin KTK:]la
(Kuorma-autotilauskeskus). Iltaisin hin ajoi taksia vuoteen 1959 asti, jol-
loin hinen avioliittonsa kariutui. Lopulta esikoispojasta huolehti ennen
kaikkea isoisd Yrjo, joka oli pojanpojan syntyessi 40-vuotias. Esikoinen
kavi koulua Jyviskylin kuurojenkoulussa. Koulu oli valtion yllapitima
erityiskoulu, jossa tarjottiin my6s asumispalveluja. Lopulta Sirénin van-
hempi poika valmistui verhoilijaksi ja muutti harjoittamaan ammattiaan
Tampereelle. Hin kuitenkin menehtyi ennalta arvaamatta sairaskoh-
taukseen aivan tyouransa alkuvaiheessa. Nuorempaan poikaansa Sirénin
valit jaivat etdisiksi uintiurheilu-uran jilkeen ilmaantuneiden sosiaalis-
ten oireiden takia. ”Kun palasin Suomeen, tapasimme silloin tilléin.
(...) Kuulin pojan didilté, ettd hin olisi talld hetkelld ravintolatoissd Es-
panjassa”, Sirén sanoo hiljaa.’

Menestyksen vuodet

Urheilun ja litkunnan on ajateltu toimivan verrattomana menetelmina
yleisessid kansalaiskasvatuksessa. Urheiluseuroilla on ollut tirked rooli
niin lasten ja nuorten liikuttajina kuin huippu-urheilutihtien etsij6ind."’
Tyovien Urheiluliiton seurojen jisenia kasvatettiin toisen maailmanso-
dan jalkeisind vuosina TUL-henkisyteen muun muassa Vieno Hamaran
sanoittaman TUL:n marssin tahdissa. TUL:n liittojuhlilla kesikuussa
1946 marssineiden urheilijoiden tuntoja tulkinnut Seppo Hentild on ar-
vioinut, ettd juhlat merkitsivit uskoa rauhaan ja tyoldisurheilun tulevai-
suuteen.

Uinnin kansalaistoiminta laajeni Suomessa huomattavasti 1930-lu-
vulla. Kun vuonna 1930 Suomen Uimaliitossa (SUiL) oli 29 jiasenseuraa,
vuonna 1939 niita oli jo 132. TUL:ssa uinti edistyi 1920- ja 1930-lukujen
taitteessa liiton muista lajeista jopa suhteellisesti eniten. Uimaseuratyon
myonteinen kehitys ilmeni sotavuosien jalkeen. TUL:le 1950-luvun
alkupuolisko oli kansainvilisen urheilumenestyksen osalta menestyk-
sekds. TUL hoiti kansainvilisia urheilusuhteitaan kahdella tasolla: jo-
ko suoraan itse tai yhteistoiminnassa lajiliittojen kanssa. Jalkimmadisis-
td valtaosan muodostivat maaottelut, arvokisat ja muut kansainviliset



Helsingin Tydvaen Uimareiden kova kolmikko 1950-luvulta. Toivo Myyrylainen
(vas.), Aulis Kéahkonen ja Urpo Sirén vetavat happea kisan jalkeen. (Urpo Sirénin
kokoelma)
edustustehtavat.”” TUL:IA oli kilpailukosketusta useiden veljesjarjesto-
jen kanssa. Esimerkiksi TUL:n uintijoukkue matkusti Itdvallan Wieniin
ASKO:n (Arbeitsgemeinschaft fiir Sport und Korperkultur in Oster-
reich) uintikilpailuihin vuonna 1954."
Uinnissa TUL:lla oli 1950-luvun alkupuoliskolla muutamia uimareita,
jotka voittivat tukuittain Suomen mestaruuksia. Helsingin Ty6vien Ui-
mareiden Aulis Kidhkonen oli 1950-luvun alun paras perhos- ja selkaui-
mari. Hin saavutti vuosina 19501954 yhteensd kahdeksan SM-kultaa.
TUL:n kirkipaan miesuimarikaartiin lukeutuivat my6s HTU:n vapaaui-
mati Mauno Valkeinen ja perhosuimari Toivo Myyryldinen." Kokenei-
den ja menestyneiden uimareiden joukkoon alkoi nousta uusia kykyja.
Suorastaan legendaarisen jilkimaineen saaneena vuonna 1952 jir-
jestettiin Helsingin olympialaiset ja Armi Kuusela kruunattiin Miss
Universumiksi. Samana vuonna lahti viimeinen sotakorvausjuna Suo-
mesta Neuvostoliittoon. Kuuttatoista ikavuottaan lihestyneen Urpo
”Urpika”® Sirénin uintiharrastus tyoliisuimaseurassa alkoi sattumalta
kodin ldheisessi Kumpulan maauimalassa Helsingissdé my6s vuonna
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1952. Tuolloin maauimalan johtaja Toivo Myyryldinen oli kiinnittanyt
huomiota uimassa olleen Sirénin sulaviin otteisiin vedessa. Myyryldinen
oli pyytinyt ennen kaikkea sotavuosina serkun vanhempien maatilan
viereisessa jarvessa uinnin itseoppinutta Sirénid nousemaan lihtokorok-
keelle, hyppadmain altaaseen ja uimaan 25 metrin altaanmitan. ”Olet
juuri liittynyt HTU:hun”, Myyryldinen oli lausunut Sirénille urakan
paatteeksi, ja 16-vuotiaan lahjakkuuden menestyksekds ura uimarina oli
alkanut.”®

Helsingin Ty6vaen Uimareihin kiinnittyneen Urpo Sirénin kertomus
viestil siitd, ettd uimaseuran ja jopa harrastuksen valinta oli hinelle mel-
ko sattumanvarainen. Toisaalta Sirénin liittyminen Kumpulassa Helsin-
gin Tyovien Uimareihin sopi kuitenkin hénen sosiaaliseen taustaansa.
Helsingin uimaseuroista Helsingfors Simsillskap (HSS) oli ruotsinkie-
listen hallitsema ja Helsingin Uimarit (HU) suomenmielisten. Helsin-
gin Ty6vaen Uimarit, joka kuului Tyévden Urheiluliittoon, sen sijaan
kannatti sosiaalidemokraattista suuntausta. Pitkinsillan pohjoispuolella,
jossa Sirén asui, oli "TUL-maailma”. Helsingin kaupungin uimalaitok-
set jaettiin seurojen kesken viela toisen maailmansodan jilkeen. Helsing-
fors Simsallskap isinnéi Uunisaarta, Helsingin Uimarit Humallahtea ja
Helsingin Ty6vien Uimarit Mustikkamaata ja Kumpulan maauimalaa.”
Uimaseura Vetehiset piti hallussaan Kalastajatorppaa.'®

Jo kesilla 1953 Urpo Sirén osoitti kykynsa kansallisen tason kilpaui-
marina. Vuoden 1953 uintitilastossa Sirén oli TUL:n yleisen sarjan 100
metrin rintauinnin 5:s ja 200 metrin rintauinnin 8:s. Suomen Uimaliiton
tilastossa Sirén oli 12:s rintauinnin 100 metrilld ja 19:s 200 metrilld."
TUL-lehdessi kauden uintitilastoa arvioitiin seuraavasti: “Rintauintim-
me taso on noussut ehki kaikkein eniten. Uusia kykyjd on tdssa lajissa
kosolti. 200 m:lld nuori (Kalevi) Pakarinen ja Kotkan poika Kojonen
ovat alittaneet 3 min. reilusti. Helsingin Jyryn Matti Niemi, voimakas
rintauimarityyppi, ja ennen kaikkea kuin salama kirkkaalta taivaalta
esiin putkahtanut HTU:n pystytukka Urpo Sitén ovat lupaavia poikia.”*’

Himeenlinnassa elokuussa 1954 pidetyissé SM-kisoissa Urpo Sirén
sjjoittui viidenneksi 200 metrin rintauinnissa. Voiton ui Helsingin Ui-
mareiden Juha Tikka, ja toinen oli Sirénin seurakaveri ja ystiva, Hel-
singin Ty6vaen Uimareiden Aulis Kdhkonen. Kolmas oli Mikkelin Ui-
maseuran Veli Narvinen ja neljas Helsingin Uimareiden Kai Hagelberg



samalla ajalla Nirvisen kanssa.”’ Samana kesind Sirén oli oivallisessa
vedossa my6s Kuusankosken Voikkaalla jarjestetyissi TUL:n nuorten
uintimestaruuskisoissa, jossa hdn ui lehtiuutisen mukaan lyhyelld radal-
la “aaltojen keskelld” mestaruuteen 200 metrin rintauinnissa.”> Valkea-
kosken Uimaseuran 20-vuotisjuhlauinneissa vuonna 1956 Sirén uhkasi
olympiakiviji Pekka Lairolaa. Sirénin aika oli 2.48,4 ja Lairolan 2.48,3.
Samana vuonna kesikuussa Sirén edusti Suomea Suomi—Ruotsi-uinti-
maaottelussa.* Miesten 200 metrin rintauinnissa Sirén ylsi uransa pat-
haimpaan saavutukseen SM-pronssille Turussa elokuussa 1956 tulevan
olympiauimarin Pekka Lairolan (olympiakisat 1960) ja entisen olympi-
auimarin Aulis Kdhkdsen (olympiakisat 1952) jilkeen.”

Varsinkin urheilun kansainviliselle huipulle kehittyminen vaatii hy-
vin vahvan siteen harjoitteluun. Helsingin Uimareissa 1960-luvulla ui-
nut Pohjoismaiden ja Suomen mestari Pertti Laaksonen muistaa Urpo
Sirénin ainakin ajoittain hyvin motivoituneena urheilijana: ”Urpo oli
kova nimi 1950-luvulla. Han oli yrittelids ja halusi kehittda uintiaan.
Keskustelimme suu vaahdossa rintauinnin tekniikasta. Muistan, ettd hi-
nelld oli kova rintauinnin kisiveto.””* Elimin kuluessa tehdyt valinnat
vaikuttavat sithen, milld tavalla menestyminen voi tulla mahdolliseksi.
Sirénin tuloskehitys tasoittui vuoden 1956 jilkeen. Sirénin viimeinen
SM-tason uintikilpailu oli Lahdessa huhtikuussa 1959, jolloin hin sijoit-
tui hallimestaruuskisoissa neljainneksi 100 metrin rintauinnissa.”’

Urpo Sirénin nousujohteinen uintiura hiipui epiilematti osaltaan
siksi, ettei hdnen urheilu-uransa rajoittunut pelkastidn uintiin: Sirén
harrasti my6s vesipalloa. Hin voitti edustamansa seuran HTU:n jouk-
kueessa SM-pronssia ja TUL:n mestaruuden kesélld 1954. Menestyksen
myotd Sirén nousi viideksi vuodeksi vesipallomaajoukkueen maalivah-
diksi. Vesipallon Suomen hallimestaruuskisoissa HT'U sai pronssia kah-
den maalivahdin voimin huhtikuussa 1958, ja valmentaja Mauno Val-
keinen keksi sahata maalivahtimitalin kahtia, kun toinen maalivahti ja
SM-finaalitason 200 metrin rintauimari Jarmo Soininen oli tarjoamassa
nelikulmaista mitalia pelkistdin Sirénille.”

Urpo Sirénin elimé muuttui urheilu-uran noususuhdanteessa vuonna
1955, jolloin hinen tyttoystavinsi alkoi odottaa lasta ja tulevan isin ela-
missd oli muutakin huolehdittavaa kuin toimeentulo seka harrastukset
uinti ja vesipallo. Ongelmia aiheutti se, ettd alkoholi oli alkanut hiljal-
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leen varjostaa Sirénin elimia. Viimeisen kerran Sirén nimettiin Suomen
vesipallomaajoukkueeseen heinakuussa 1959. Kerran maajoukkuepelaa-
ja Sirén asetettiin kilpailukieltoon. Klaus Bremer (HSS) kertoo: ”Maa-
joukkueen pelimatkalla Tallinnassa Urpika ilmoitti sairastuneensa illalla
eikd pddssyt pelaamaan seuraavana aamuna. Pelin jilkeen muistaakseni
Pekka Tiilikainen tuli julistamaan Urpikalle kilpailukiellon. Syyna kil-
pailukieltoon oli se, ettei hin olisi voinut olla sairaana katsomassa pelid
eturivissa”’, Bremer naurahtaa, ja kuulija ymmirtda, ettd pelikyvytto-
myys johtui krapulasta.”

Vesipallomaajoukkueeseen kuuluivat ennen vuosikymmenen vaih-
tumista Klaus Bremerin ja maalivahti Sirénin lisiksi Erkki Marttinen
(HSS), Lasse Lindholm (HSS), Juha Mykkinen (HT'U), Kalevi Seppelin
(HSS), Jalmari Torikka (HU) ja Stig-Olof Grenner (HSS). Varamiehid
olivat Bremerin lisdksi Martti Kainulainen (HU) ja Pertti Fri (HU).”
Huolimatta siitd, ettd vesipallo oli Sirénille mieluisa harrastus, hin ha-
lusi my6s uida. Tama oli varmasti yksi syy sithen, ettei hin eronnut tyo-
laisurheilun hajaannuksessa monien kavereiden tapaan HTU:sta ja liit-
tynyt Kuhiin, jonka toiminta keskittyi vesipalloon.”

Sosiaaliset kontaktit ja urheilumenestys loivat maailmankuvaansa
luoneelle nuorelle Urpo Sirénille emotionaalisen siteen uintiurheiluun.”
”Olimme Urpon kanssa eri leireissd. Mina olin Humulassa (Humallah-
dessa) ja Urpo Kumpulassa. Vesipallossa kohtasimme HTU:n monta
kertaa. Urpo oli HTU:n maalivahti, ja mina olin HU:n sisdanheittaja.
Kerran puhuimme Urpon kanssa erddn kilpailun alkaessa daneen kilpai-
lutaktiikasta niin, ettd Pertti Laaksonen kuuli sen. Pertti oli jo siind vai-
heessa parempi meitd. Puhuimme Urpon kanssa, ettd lahdetdan 16ysasti
liikkkeelle, mutta lahdimmekin tédysilld ja pudotimme kyydista Pertin, jo-
ka oli mychemmin kaksinkertainen Pohjoismaiden mestari 200 metrin
rintauinnissa”, Kai Hagelberg muistelee ja Sirén myoétiilee vieressd.”* ”’

Alkoholi ilmaantui 18-vuotiaalle Urpo Sirénille voiteluaineeksi so-
siaalisten suhteiden solmimisessa urheilupiireistd. Ilmeisesti Sirénin
tunneperiisesti alkoholiin “koukkuun” jidminen syntyi nopeasti, ja
rakastumisen tunne piihteeseen alkoi ohjata elimai. ”Totta on, ettd
ensimmaisen ryypyn otin TUL:n Wienin-matkalla vuonna 1954. AS-
KO:n kisoihin asti elimi oli viatonta nuoren pojan elimii urheiluineen
ja muine tempauksineen. Tuolloin joukkueen johtajana toiminut Toivo



Miaitta, jolle hapan maistui, sanoi tarjoavansa kaikille uimareille kier-
roksen, kun hian kuuli pari piivada aiemmin olleesta syntymépaivastani.
Aamulla joukkueen tyt6t sanoivat minun olevan hauskaa seuraa, kun
olen vihin ottanut. Kunpa he eivit olisi sanoneet sanoja vihin ottanut’.
Valitettavasti kaksi sanaa — vihdn ottanut — vaikuttivat mychempain
suhteeseeni alkoholiin. Taisin ajatella, ettd olen hauska vain, kun olen
humalassa. Olisivatpa jittineet ne sanomatta. Jilkeenpiin olen ajatellut,
ettd minua vaivasi tietynlainen ujous. Halusin olla hauska kaveri enka
koskaan ole ollut mikédan rihisija. Taisin olla jopa liian kiltti. (...) Ennen
kuin lihdin Suomesta vuonna 1960, alkoholi ei ollut minulle hirmuisen
suuri ongelma varsinkaan, kun vertaan ajanjaksoa alaspiin johtaneeseen
syOksykierteeseen Ruotsissa ja Tanskassa. Uskomatonta, mutta kaikesta
olen kuitenkin hengissi selvinnyt”, Sirén arvioi.”

Slussenin sissina

Suomalaisen yhteiskunnan rakennemuutos oli toisen maailmansodan
jalkeen hyvin raju. Pienviljely, johon oli panostettu voimakkaasti vield
sodan jalkeen, kdvi nopeasti kannattamattomaksi. Elintason nousu kau-
pungeissa takasi parempia mahdollisuuksia maaseudun vielle. Suurin
osa suomalaisista maastamuuttajista asettui asumaan Ruotsiin suuriin
kasvukeskuksiin Tukholmaan alueelle, Goteborgiin ja Malmohon, joissa
tarvittiin nopeasti lisdtyovoimaa. Samalla suomalaisista tuli yksi Ruotsin
suurimmista vihemmistéryhmista.

Avioeron jilkeen Urpo Sirénin alkoholin kaytto lisddntyi ja elimai
monimutkaistui. ”Ajoin vield vuonna 1960 taksia ja ’lainasin’ autosta
kolmen piivan kassan, jonka ryyppisin kavereiden kanssa. Tarkoituk-
senani oli palauttaa rahat, mutta en saanut nopeasti kasaan ottamiani
rahoja ja lihdin r6tosta pakoon Ruotsiin. En arvannut, ettd seikkailu-
mielelld matkaan 1dht6 kestdisi yli 10 vuotta vuoteen 1971 asti”, Sirén
toteaa.’

Tukholmassa Urpo Sirén tyollistyi nopeasti, ja tuottavana tyontekija-
ni hinet voitiin hyvinvointivaltioajattelussa luokitella kunnon kansalai-
seksi. Sirén korjasi muun muassa hitsauslaitteita AGA:lla (Aktiebolaget
Gasaccumulator) ja tyoskenteli rakennusliike Skanskalla (vuodesta 1984
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alkaen Skanska). Tyosuhteet eivat kuitenkaan olleet pysyvia, ja 24-vuo-
tiaasta alkaen Sirénin elimaissi alkoi nikyd my6s kunnollisuuden vasta-
kohta: tyottomyysjaksoilla hin ajautui toimettomana huonoon seuraan
Vanhan kaupungin ja Sédermalmin rajalla Slussenissa.”’

Slussenin eritasoliittymin monikansirakenne tarjosi ajoittain asun-
nottomuudesta kirsineelle Urpo Sirénille suojaa saitd vastaan. Toisaalta
asema tarjosi myOs kyseenalaista turvallisuutta, koska huomattava osa
paikalla olleista rappioalkoholisteista oli suomalaissyntyisid. Niitd niin
sanotusti pohjan lipi menneitd miehid kuvaamaan syntyi suomen kieleen
kasite ”Slussenin sissit”, johon Sirénin tiedettiin kaveripiirissd 1960-lu-
vulla ajautuneen. ”Uintiuramme alkuvuosina olimme melko tasavikisid
200 metrin rintauinnissa. Myohemmin kuulin hinen olevan Slussenin
sissind”, Kai Hagelberg kertoo.” Selvdd on, ettei Sirénin elimintyyli
tarjonnut edellytyksia tasapainoiselle perhe-elimalle. Slussenilla oleske-
lu oli merkki siité, ettd Sirén oli menettinyt alkoholin kayton hallinta-
kyvyn. Hin oli sosiaalisesti ulkopuolinen eikd enia peitellyt juomistaan
vaan kaytti paihteitd ja korvikkeita julkisesti puistoissa ja toreilla.

Ruotsin-vuosien jalkeen Urpo Sirén alkoi oleskella vuodesta 1963 al-
kaen myo6s Tanskassa Keski-Jyllannin alueella sijaitsevassa satamakau-
punki Arhusissa ja Pohjois-Jyllannissa teollisuuskaupunki Alborgissa.
Niissd kaupungeissa hin oli melko pysyvisti vuodesta 1965 vuoteen
1971, jolloin hin alkoi kaivata Suomea. Rankassa elimankoulussa hin
oppi paitsi selviytymistaitoja myGs ruotsin ja tanskan kielen.”

Urpo Sirén kertoo:

”Elima Tukholmassa Slussenissa ja sen liepeilld oli rankkaa, eika eld-
mintyyli suinkaan keventynyt Tanskassa. (...) Kerrankin Tanskassa me-
nin kavereiden kanssa kaupunkiin yleisena olutlakkopiivini hakemaan
olutta, mutta emme me lisdd olutta ja pois lihtiessa taksia mistddin saa-
neet. Eikd mennyt pitkddn, kun olimme humalassa keksineet varastaa
linja-auton. Sanoin kaverille, ettd minid ajan, rahasta sind. Yhdessa vai-
heessa auto nousi kynnyksesti kahdelle pyorille ja toisen puolen ikkunat
vaurioituvat siten, ettei niiden lapi nahnyt. Jonkin ajan kuluttua huoma-
simme edessimme poliisien vilkkuvat valot ja piikkimaton. Matkanteko
loppui sithen. Poliisiasemalla poliisit tarjosivat meille tupakkaa ja kahvia.
(...) Lopulta oikeudenkiynti todistajineen oli melko massiivinen, mutta



se johti, voi sanoa, ainoastaan 40 pdivin vankilatuomioon Helsingoris-
si. Eikd meitd karkotettu edes maasta. Niiden toilailujen jalkeen iski
onneksi kaipuu kotiin. Aloin tuntea epiaonnistumista ihmisena. Onneksi
tosiaan lihdin ja kohtasin lopulta raittiin ja kunnon elimin.*

Tanskaa Urpo Sirén kiersi ajoittain ympiriinsd “maantiemichena”.
Kivelyretket maanteilld edellyttivit kylmind vuodenaikoina limpimia
yosijoja, joita saatiin maatilojen isintien hyvintahtoisuuden ansiosta.
Isinnat ohjasivat maantiemiehet heinalatoihin, mutta ennen sitd he ke-
rasivat kulkijoilta paloturvallisuussyista talteen tupakat ja tulentekova-
lineet. Aamuisin aikaisin t6ithin lihteneet isinnit usein totesivat maan-
tiemiesten tyokyvyttomyyden ja pyysivat heitd ainoastaan jatkamaan
matkaansa noudettuaan tupakkatarvikkeensa tuvasta, jossa lihtijoille
tarjoiltiin aamupalaa. Pisimmillddn Sirénin kavelymatka kesti uuden
vuoden aatosta seuraavan vuoden marraskuuhun asti. Sirénin kanssa
kulki suomalainen kaveri, joka oli lihtenyt ”“maanpakoon” virkamiehe-
nid tekeminsi virheen jilkeen, ja timin laskujen mukaan matkaa kertyi
2 340 kilometria. Karkeasti arvioituna he kavelivit keskimaarin noin
8 kilometrida vuorokaudessa. ”Kylld, se oli treenid. Sellaisena mina sitd
my0s ajattelin”, Sirén vihin innostuu.”

Karuista Tanskan-vuosistaan Urpo Sirén on piirtinyt virikuvan,
jossa sataman trukki on nostamassa tavarankuljetuskonttia. Arhusista,
Tanskan suurimmasta konttisatamasta, kuvatussa teoksessa kontin sisal-
14 ndyttdd olevan kolmen michen ja yhden naisen juopposeurue.” Ui-
marikaveri Jarmo Soininen oli kysellyt Siréniltd 1970-luvulla siitd, mil-
lainen kasitys hanelld oli ulkomaailmasta edelliselld vuosikymmenella.
Sirénin vastaus kuului Soinisen mukaan: ”Kun puista tippui lehdet, niin

tiesin, ettd on syksy. Kun lumi suli, niin tiesin, ettd on kevit.™

Pojan paluu

Suomalaisten elintaso jatkoi kohoamistaan 1970-luvulla. Kasvu oli mel-
ko nopeaa, silld vield toisen maailmansodan jilkeen suomalaisten ku-
lutusmahdollisuuksilla mitattu hyvinvointi oli noin puolet Euroopan
vauraiden maiden tasosta, mutta jo 1980-luvulla Suomi oli lihes saavut-

99



100

tanut maanosan vanhojen markkinatalousmaiden elintason.** Suomen
1990-luvun lama oli talousvaikutuksiltaan Suomen historian pahimpia
kriiseja. Se oli pahempi kuin 1930-luvun lama Suomessa.

Urpo Sirén palasi Suomeen vuonna 1971, jolloin valtion asettama
viinakortti poistui kidytostd. Pari vuotta aikaisemmin astui voimaan uu-
si alkoholilaki, joka muistetaan parhaiten keskioluen vapauttamisesta.
Sirénin alkuaika muuttuneessa Suomessa jatkui Ruotsissa ja Tanskassa
totuttuun tapaan juopottelemalla. Pian Sirénin raitis isd puuttui asiaan
ja kehotti poikaansa lopettamaan juomisen. Isin syyllistimiton ja ra-

Urpo Sirén asui 1960-luvun Ruotsissa ja Tanskassa. Suomeen héan palasi vuonna
1971. Kuvassa Sirén palaamassa Tukholmaan my&hemmin 1970-luvulla. (Urpo
Sirénin kokoelma)



kentava keskustelu heritti jo 35-vuotiaan Sirénin: vuodesta 1971 alkoi
18 ja puolen vuoden raitis ajanjakso, joka padttyi vuonna 1989. Tuolloin
53-vuotias Sirén alkoi juoda alkoholia paivittidin “onnellisuuden tuntee-
seen”, kuten hin itse asian ilmaisee. ”60-vuotiaasta alkaen olen ollut
taysin raitis”, Sirén toteaa ja horppad kahviseurueessa vetta Nummelan
linja-autoaseman kahvilassa.”

Urpo Sirénin mainitsema onnellisuuden tunne kumpusi ymmarret-
tavisti onnistumisista rankkojen nuoruusvuosien jilkeen. Ensiksi Suo-
meen palattuaan Sirén aloitti Toukolasta tuntemansa kaverin “Masan”
kanssa lounasravintolatoiminnan Katajanokalla. Urpo ja Masa alias 7’10
vaille 3 — jalkateriensd asennon mukaan — ostivat ravintolatoiminnan
Yrj6 Sirénin pankilta saamilla lainarahoilla. Yritystoiminta kuitenkin
paattyi Sirénin osalta sithen, ettd hian myi yrityksestd osuutena, kun vuo-
rostaan Masalla ilmeni alkoholiongelmia.*” ”Tami firma ei eldtd kolmea,
eli sinua, minua ja Alkoa”, Sirén oli todennut Masalle uimarikaveri Jar-
mo Soinisen mukaan.* Toiseksi onnea Sirénin elimdin toi lounasravin-
tolassa vakioasiakkaana kiynyt nainen, jonka kanssa hin nousi samaan
linja-autoon matkalla Kontulaan. ”Linja-automatkan tuloksena alkoi
seurustelusuhde, joka johti kestividn avioliittoon. Yhdessd kavimme
kukkasidontakurssin, jonka péitteeksi ostin vaimolleni kukkakaupan.
Vihtiin muutimme 1980-luvun lopulla ja rakennutimme omakotitalon.
Nummelassa virittelin erddn kaverini kanssa my0os ravihevostoimintaa.
Siitd ei kuitenkaan mitddn tienestid tullut”, Sirén kertoo ja vilauttaa to-
disteena valokuvaa komeasta omakotitalosta.”’

Ravintolatoiminnan jilkeen Urpo Sirén perusti kymmenia henkil6ita
tyollistineen mattoalan yrityksen. Aluksi Matto-Sirén asensi yrityksiin
kokolattiamattoja ja pesi niitd. To6itd todella riitti: esimerkiksi Tapiola-yh-
tiossa Sirénin tehtdvina oli pitdd puhtaana 16 000 neliometria lattiapin-
ta-alaa. Kokolattiamattojen suosio kesti 1980-luvulle asti, jonka jilkeen
Sirénin yrityksen mattotyot vihenivit. Lamavuosien myllerryksessd hin
joutui vaimonsa kanssa luopumaan omakotitalosta.”

Mattoalan yrityksen jilkeen Urpo Sirénin litketoiminta jatkui ik-
kunanpesuun erikoistuneella yritykselld. Sirénin kiinteistonhoitoon
erikoistunut Uudenmaan Fasadi Fix Oy -yritys kohensi korkeidenkin
rakennusten julkisivuja 35 metrin korkeuteen asti yltineelld henkil6nos-
timella. Sirén jatkoi uutta yritysta vuoteen 1991 asti, jolloin hin elakoityi
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65-vuotiaana. ”Elike jii lopulta pieneksi. Yrittdjini en huolehtinut riit-
tavisti elaketurvasta. Varsinkaan 1960-luvun vuosilta elidketta ei juuri
kertynyt. Tama tuli selviksi, kun olen asiasta Tanskaa myoten tiedustel-
lut. Vaimon kanssa yhdessa kuitenkin jollakin tavalla parjaiamme”, Sirén
arvioi.”!

Selviytyjat

Eliminkulkuun kuuluu luonnollisia muutosvaiheita, jolloin yksi vaihe
padttyy ja siirrytddn uuteen eliminvaiheeseen. Kaikilla eliminkulun
kehitysvaiheilla on tehtivia, jotka vievat elimia eteenpiin. Lapsena
Viipurista Helsinkiin evakuoitu Urpo Sirén oli sotien jilkeen hyvissi
perheessi kasvanut nuorukainen tiynni eliménuskoa, toivoa ja haaveita
urheilu-urasta, kaikkiaan kauniita kuvia tulevaisuudesta. Uintiurheilussa
nopeasti kansallisen kirjen tuntumaan kohonneelle Sirénille urheilussa
opitut kidytanteet tarjosivat myos ymmarrysta hyvasta elimasta.

Elimidnmuutos voi olla oma valinta tai ulkoisten olosuhteiden vai-
kutusta. Alkoholi toimi Urpo Sirénille aluksi apuna ihmissuhteiden
luomisessa: se poisti jannitysta ja mahdollista alakuloisuutta. Sirén ha-
ki alkoholista vapautta ja voimaa, mutta hin menetti alkoholin kayton
hallinnan ja siten elimin hallintakyvyn vuosikymmeneksi. Sosiaalisen
pahoinvoinnin myo6ta Sirén joi itsensd pohjalle, jota alemmaksi hin ei
enai halunnut vajota.

Alkoholismi ei ollut ainoastaan urheilijana kunnostautuneen Urpo
Sirénin ongelma. Sirénin muutto Ruotsiin ja Tanskaan aiheutti lahipii-
rissd tunteiden ylamikid, alamakia, toivoa ja pettymyksid. Sirénin aika
ja energia 1960-luvulla kohdistuivat tyonteon, kodin- ja lastenhoidon si-
jaan seikkailuun. Lopulta onnistunut siirtyma uuteen elimanvaiheeseen
isin tukemana oli nopea. Sirén ryhtyi pian Helsinkiin palattuaan isin-
sa tuella yrittdjaksi ja onnistui lopulta luomaan tasapainoisen ja raittiin
avioelaman.

Minibiografiat Kai Hagelbergistd, Aulis Kahkosesta ja Urpo Siré-
nistd osoittavat, ettd kohdehenkiléiden yhteinen avainkokemus, toisen
maailmansodan jalkeinen pula-aika, kasvatti heidin sitkeyttain. Sodan



aikana kasvaneet pojat joutuivat tyontimain tunteitaan sivuun ja hank-
kimaan elantoa perheilleen. Yleisen kisityksen mukaan kyseisen ikdpol-
ven nuoret eivit halunneet omilla tarpeillaan kuormittaa vanhempiaan,
jotka joutuivat keskittiméin energiansa pula-ajasta selviytymiseen.

Trilogian kohdehenkil6t kohtasivat rankkoja elimanvaiheita, mutta
he eivit ole ilmaisseet suurta katkeruutta menneistd, eivaitkd menetykset
ole heita murentaneet. Kai Hagelberg, Aulis Kihkonen ja Urpo Sirén
ovat ymmirtineet, ettei tapahtuneita voi muuttaa mutta omaa suhtau-
tumistaan elimain voi kehittad. Kohdehenkil6iden selviytymiset juon-
tavat osaltaan juurensa urheilun hyvisti kertomuksesta, onnistumisista,
maineesta ja menestyksesta. Isien ja isshahmojen tuen ohella laajat sosi-
aaliset verkostot loivat heidin elimiinsa positiivisen perusilmeen, joka
kannatteli my6hemmissi elimanvaiheissa.
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